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Sélo del primer dia de recogida
de diciembre: asi empieza

la exquisita elaboracién del
nuevo extra virgen Castillo de
Canena, de la casa Vafié, y que
llegard a unos 35 paises con
una imagen disefiada por Sara
Navarro. Rosa Vaiié explica a
Cocina Ligera que

se trata de aceites
elaborados con frutos
todavia verdes de las
variedades picual

y arbequino, dando un aceite

joven. Nos aconseja tomar  Castifte
el arbequino con ensaladas A
verdes, pescados a la sal o ‘
verduras cocidas. Para

aderezar una crema de
verduras, una ensalada de
tomate o una tostada, prefiere la
picual. Precio: aprox. 8 €

Aceite De Oliva
Virgen £xtr,
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